Naturkundliche Wanderung am Vinschger Norderberg
16. gemeinsame Wanderung mit dem AVS Kaltern

Wir fahren mit dem Bus - das Tragen des Mund- und
Nasenschutzes ist Pflicht! - nach Prad, von wo wir Uber den
Lottersteig und den Jakobsweg nach Tschengls wandern. Dort
konnen wir nahe der Burg Tschengls aus dem Rucksack essen
oder in der Burgschenke einkehren. Dann steigen wir kurz auf zum
Castelatschhof, wo wir eine Fuhrung zum Thema Hanf bekommen.
Wir sehen, wie aus einem Hanfstangel Textilien entstehen und
Ziegelsteine, alles von Hand. Es wird Uber Grundbedurfnisse
gesprochen, gezeigt wie wenig es braucht diese selbst zu decken -
und welche positiven Folgen es auf die Bedurfnis-Hierarchie hat,
wenn man diese eigenstandig deckt.

Dauer: 6-7 Stunden inklusive Fuhrung und Mittagsrast, 3,5h Gehzeit

Hohendifferenz: 500 m im Aufstieg und im Abstieg

Ausrustung: Wetterfeste Kleidung (Regenschutz), Sonnenschutz,
gute Berg- bzw. Wanderschuhe, Mund- und Nasenschutz

Wanderbegleiter: Horst Palla und Karin Weissensteiner
Abfahrt: 8.00 Uhr vom Rottenburgerplatz

Anmeldung: die Anmeldungen werden bis Freitag, 28. August im
Geschaft Schmidl entgegengenommen, wobei der Preis von Euro
15,00- fur den Bus anzuzahlen ist.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Beteiligung.



